Arets talkoarbetare 2010
med motiveringen:

En verklig trotjanare som med handlingskraft och
positivism arbetar for sin forenings basta.

Vinnare ar

Ingeborg Nordberg

Arets féreningsaktiva 2010
med motiveringen:

En aktiv organisator som med sitt engagemang ar
betydelsefull for flera foreningar, vad galler saval
teoretiska som praktiska ataganden.

Vinnare ar

Elisabeth Granlund

Arets junior 2010, individuell idrott
med motiveringen:

En lovande ungdom som genom en omfattande
tranings- och tavlingsaktivitet natt nya hojder inom
sin idrottsutdvning.

Vinnare ar

Zenitha Eriksson



Arets junior 2010, lagidrott
med motiveringen:

En fighter med vilja och talang som genom sin plats i
laget ar en fin forebild for bade yngre spelare och for
sitt lag.

Vinnare ar

Felicia Willman

Arets senior 2010, individuell idrott
med motiveringen:

En idrottare som med Osterbottniskt lugn och en stor
portion sisu under aret uppnatt ett anmarkningsvart
antal nationella topprestationer.

Vinnare ar

Sandra Eriksson

Arets senior 2010, lagidrott
med motiveringen:

En lokal IDOL som pa ett framgangsrikt satt spelar och
leder sitt lag samt ger sitt allt i saval med- som
motgang.

Vinnare ar

Kim Nystrom



Arets ledare 2010, individuell idrott
med motiveringen:

En hangiven tranare som helhjartat bidrar till goda
motions- och tavlingsférutsattningar for barn och
unga inom sin idrott.

Vinnare ar

Peter Forsgard

Arets ledare 2010, lagidrott
med motiveringen:

En tranare som med malmedvetenhet och stark vilja
formar utveckla saval sig sjalv som sitt lag. Lagets
aktuella framgang ar ett talande resultat.

Vinnare ar

Markus Abb

Arets lag 2010
med motiveringen:

Ett traningsvilligt gang som tagit sin forening till
nationell toppniva i en oerhort kravande tavlingsgren.

Vinnare ar

NURK:s FM-lag i falttavlan — Ida Bjorkman, Amelie
Granvik, Eirin Losvik och Tove Overgaard.



Arets motionar 2010
med motiveringen:

En daglig vana — oberoende av arstid eller vader -
resulterar for detta par i friskvard och motion av
hogsta klass.

Vinnare ar

Karin Litens och Antti Viinamaki



