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Ohhj sommarlov!

Nykarleby stad ordnar dagslager for skollediga
barn under de tva forsta veckorna i juni.
Dagarna fylls med spel, lekar, gemenskap
och spannande utmaningar!

Dagslager 1: 1-5.6 k. 10-16
Dagslager 2: 8-12.6 kl. 10-16

Bada lagren ar for barn 7-12 ar.

Vi haller till vid Pepparkakshuset, Kvarnvagen 2.
Pris: 30€/vecka, inklusive lunch och mellanmal.
Anmalan och betalning senast 26.5
via nykarleby.fi/webshop

Mer info: katarina.ostman@nykarleby.fi

Arr: Nykarleby Kultur & Fritid




" SOMMAR
AKTIVITETeR 4

Vi leker, spelar och har roligt tillsammans.

Du kan delta sa manga ganger du vill!
Ingen anmalning, Avgiftsfritt

CENTRUM MUNSALA

Mandagar 1-15.6. 3 ggr-. Tisdagar 2-16.6. 3 ggr.
Stjarnhallen Munsala skola

ak.1-3kl.10-1 ak.1-3kl..10-1
ak.4-6 kl. 11 -12 ak. 3-4 kL. 11-12

JEPPO SOCKLOT

Onsdagar 3-17.6. 3 ggr-. Torsdgar 4-18.6. 3 ggr.
Jeppo skola Socklot skola
ak.1-3kl.10-1 ak.1-3kl.10-1n
ak.4-6 kl. 11-12 ak.4-6kl. 11-12

Arr: Nykarleby Kultur & fritid
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Anmal till vara traningsgrupper )
« U92017-2018
. U112015-2016
. U132013-2014

IFN ordnar tdvlingsférberedande trédningar
hela sommaren fér barn i lagstadiedadern.

Under sommaren trédnar vi de flesta grenar.
| vara trdningnsgrupper fdar du reda pa vilka
traningar som ordnas, Du far ocksa info hur
du gér om du vill bérja tévla. Du far ndr som

helst komma med i verksamheten. ‘

Mera info och anmdlan hittar du pa IFNs
hemsida www.ifn.fi ‘

\

Det kostar 30€ att vara med , =

trdningsgrupperna. ‘
Du blir ocksa medlem i fé /

medlemsavgiften dr




NIK fotbollsskola 2-5.6 2026

Under fotbollsskolan kommer du att fa trana och
utveckla dina spelaregenskaper samt ha mycket
skoj!

Fotbollsskolan halls tisdag till fredag kI 10-13 pa
Gamla plan och riktar sig till barn fran ak 1 till ak 6.
Under dagen har vi en paus da man kan &ta eget
mellanmal.

Anmalan gors via NIK:s hemsida, www.nik.fi
Pris: 25€ (betalas med kort eller mobilepay)
Arr: NIK




Kapphastbana vid NURK

Oppen kapphéstbana vid NURK,
Kovjokivagen 87.

Ta med din egen kapphast eller Iana
en kdpphéast och hoppa banan sa
manga ganger du vill.

To 4.6 kl. 12-14
Ti9.6 kl. 12-14

Hoppa banan da detbastpassardig
mellan kl.12 och 14.

X ”
3‘5’ % Kapphastbanan ar
® Z gratis eftersom NURK
3 BMR’f fatt bidrag fran BMR.
%, &
Riaq Ren\®



L ekfull knattetraning med NGF

Friidrottstraning som varvas med lekar och motorikbanor
for barn under skolaldern. De yngsta barnen tranar
tilsammans med en foralder.

Barnen far trana sin grundmotorik genom att leka, ta sig
igenom mangsidiga hinderbanor och testa pa olika

frildrottsgrenar.
Nykarleby, Skogsvallen kl. 18.00-19.00 (fodda 2019 och senare)
Foljande datum:
ma 1.6

ons 3.6

ma 15.6

ma 22.6

ma 3.8

ma 10.8

NykarleoY
Munsala idrottsplan kl. 18.30-19.15/19.30 (de yngsta barnen)
Varje tisdag under sommarlovet

Ledare: NGF:s gymnastikledare

Traningarna ar kostnadsfria eftersom NGF fatt bidrag via BMR.
Traningarna halls i samarbete med IFN och Munsala IFK.
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ppettider sommaren

NYKARLEBY STADSBIBLIOTEK
UUDENKAARLEPYYN KAUPUNGINKIRJASTO 25.5-30.8

Mandag Maanantai 10:00 - 19:00
Tisdag Tiistai 10:00 - 19:00
Onsdag Keskiviikko 10:00 - 19:00
Torsdag Torstai 10:00 - 17:00
Fredag Perjantai 10:00 - 17:00

tel./puh.: 050 439 4589, 06 785 6104

e-post/sahkoposti: nykarleby.bibliotek@nykarleby:.fi
JEPPO BIBLIOTEK
JEPUAN KIRJASTO 1.6-9.8

Mandag Maanantai 11:00 - 16:00
Torsdag Torstai 14:00 - 19:00

Merdppet kl. 6-22 varje dag
Omatoimikirjasto klo 6-22 joka pdiva

tel./puh.: 050 472 3364, 06 785 6108

e-post/sahképosti: jeppo.bibliotek@nykarleby.fi
MUNSALA BIBLIOTEK

MUNSALAN KIRJASTO 1.6-9.8

Tisdag Tiistai 14:00 - 19:00
Torsdag Torstai 11:00 - 16:00

Merodppet kl. 6-22 varje dag
Omatoimikirjasto klo 6-22 joka pdiva

tel./puh.: 050 432 0065, 06 785 6106
e-post/sahképosti: munsala.bibliotek@nykarleby.fi

}%{ BIBLIOTEKEN I NYKARLEBY

NYKaRIERE UUDENKAARLEPYYN KIRJASTOT




2folkhalsan

Folkhalsan i Nykarleby ordnar som vanligt sina simskolor
runt om i Nykarleby under sommaren.

sommarsimskola

1-10.7 13-22.7 23-31.7
Andra sjon 1 Kantlax Lojlax
Andra sjon 2 Vexala Andra sjon 3

Jeppoi
Jeppo 2
Nyhet! Nyhet!
23-29.7 23-29.7
Junior life saver Junior life saver
Lojlax Andra sjon

Vi lar oss hjart- och lungréaddning, testar hopp och
raddningsmoment i vatten, tréanar livriaddning pé dockor.
Kom med pa en livraddningssimskola fem vardagar
2h/dag

Mer info och anmalan:

https://www.folkhalsan.fi/halsoframjande-
arbete/foreningsverksamhet/lokalforeningar/folkhalsan-i-nykarleby




Bibliotekens somriga laskampanj
for barn, unga och familjer

Lashoppet

Kampanjtid 1.6-31.8.2026

\\_/

o

ibliotekens somriga Jaskamy
Lasho

Kampanjtid 1.6-31.8.2026

o Samla lasminuter och ta dig fram langs
LAS’ lasstigen — pa egen hand eller
tillsammans med familjen. Du far lisa
HOPPA '

vad du vill!
OCH VINN!

Bland alla som deltar i Lashoppet lottar vi
ut presentkort
till Suomalainen Kirjakauppa!

U KIRJASTO - BIBLIOTEK - LIBRARY Homtzglgi tczet‘;fgﬁ;rebé?nkett Suomlﬁhﬁ!NEN
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Sommartraningar

NGF arrangerar sommartrdéning inom
redskapsgymnastik

NGF

Traning1
ma 3.8 kl. 10.00-13.00.

for dig som vill testa pd redskapsgymnastik
lekar, akrobatik och tréning pd olika redskap

Tréning 2

ma 3.8 kl. 14.00-17.00

Tréning 3

ti 4.8 kl.10.00-13.00
fér dig som redan tranar redskapsgymnastik
tréning pd olika redskap

Plats: Tradningarna hélls i gymnastiksalen i Topeliusgymnasiet

Alder:  7-13ar

Avgift: 10 €/tillfélle (man kan anmdla sig till en eller flera olika
tréiningar)

Deltagarna tar eget mellanmdl med sig. Mellanmdlet ats i en paus
under traningarna. Alla traningar ér éppna for pojkar och flickor.

Féreningens ledare och hjalpledare hdller passen.

Anmadlan till traningarna senast 30.7 via e-post (se nedan)
Namn i anmadlan till vilkken/vilka tréiningar du anmadéler dig.

Frégor riktas till nykarleby.gymnastikforening@gmail.com

Tréningarna . \ . m ¢ , )
arrangeras : BMR, : )\ &2

med bldrog 7,‘,% 0“0‘4 } 'ﬁ (] i "\
frdn BMR A newt () L



