REGIONAL HANDLEDNINGSPLAN

- -

Syfte och mal

Syftet med denna plan ar att skapa gemensamma verksamhetsférutsattningar och
principer for ordnandet av handledning. Detta grundar sig pa respekt for den
handleddes manniskovarde, vdlmaende och framjandet av jamlikhet. Grunden for att
de har principerna ska kunna foérverkligas ar att det finns tillrackliga och mangsidiga
forutsattningar for olika handledningstjanster. Sarskilt viktigt ar att trygga den enskilda
elevens ratt till en jamlik handledning. Utvecklingen av handledningen syftar till att 6ka
elevernas valbefinnande och forebygga utslagning.

Denna plan avses vara ett stoéd och ett komplement till den nationella laroplanen

och aven till stod for varje enskild laroanstalts arbetsbeskrivning fér hur
handledningen ska forverkligas. For att uppna de syften och mal som denna plan
innehaller kravs att tillgangen pa handledning garanteras.

Malen for handledning

Malet med olika former av handledningstjanster ar att vagleda, stoda och hjalpa
eleverna att bedriva sina studier i den grundlaggande utbildningen sa
framgangsrikt som mojligt. Den enskilda eleven bor dven utveckla fardigheter for
att gora val som stoder ett kommande aktivt yrkesliv. Med hjalp av handledning
fattar eleven beslut utgdende fran egna formagor och intressen gallande val av
utbildning, studievagar, yrke och vardagsliv.

Stoda studier och inlarning

Genom handledningen ska eleven bli fortrogen med en ny studiemiljo och fa hjalp att
planera och forverkliga sin skolgang. Handledningen bor vara en integrerad del av



forverkligandet av undervisningens allmdanna mal och pa ett mangsidigt satt stoda
elevens mojligheter att na upp till dem.

Stoda utveckling och personliga mognad

Handledningen ska beframja den personliga tillvaxten och mognaden genom att starka
elevens sjalvkansla, utveckla elevens formaga till samarbete med andra och till att
forsta sin roll i ett storre sammanhang. Centralt ar att eleven uppmuntras till att
fundera kring, géra upp planer for och lara sig att utvardera egna planer for framtiden.

Stoda planering av yrkesliv

Elevens enskilda val av yrke och studievag stods genom att eleven genom handledning
tar del av tillracklig information kring de olika valmojligheterna som grund for det egna
beslutet. Eleverna bor fa insikt i hur de sjalva skaffar information kring utbildningsvagar
och samhallets uppbyggnad, samt hur arbetslivet och féretagsamhet fungerar och fa
ta del av praktisk arbetslivserfarenhet.

Kvalitetskrav for handledningen

| skolan ansvarar en kunnig och kompetent personal tillsammans for skolans
handledning. Handledningen syns i skolans verksamhetskultur. Detta marks nar
handledningen ar systematisk, planerad och nar den utvarderas regelbundet. Malet
ar att hela skolan ar inforstadd med handledningsarbetet och ansvarsférdelningen.
Det bor finnas gemensamma verksamhetsmodeller i regionen for handledningen. |
alla kommuner bor skolorna ha behériga studie-/elevhandledare.

Centrala principer

Individuell- och smagruppshandledning

Eleven har ratt till individuell handledning, dar eleven har mojlighet att diskutera
kring sina studier, sina utbildnings- och yrkesval samt kring faktorer i vardagen
som stoder skolgangen. Elevhandledningen kan &dven férverkligas som



smagruppshandledning. Smagruppshandledningen far dock inte ersatta elevens
ratt till individuell yrkesvagledning. Individuell handledning ges vid behov av
elevhandledare och ovriga larare. | arskurs 9 har varje elev ratt till individuell
yrkesvagledning av sin studiehandledare.

Overgangen till 3k 7

| slutet av varterminen besoker nagon fran elevvardteamet i Zachariasskolan ak 6 for
att informera om 6vergangen till 3k 7. Klasslararna i ak 6 ger ndédvandig information
om elevers eventuella behov av stdd. Overféringsblanketten anvinds. Speciallirarna
ger nodvandig information till Zachariasskolans specialldrare. Klassforestandarna
informeras om de nya eleverna och deltar i foraldramotet for ak 6 i maj/augusti. Ett
foraldramote arrangeras i maj/augusti for vardnadshavare och elever i 3k 6. Under
detta mote far man stifta bekantskap med rektor, klassforestandare, larare,
klasskamrater och vanelever.

Elevhandledning i klass under arskurs 7-9

Lektionerna i elevhandledning behandlar for alla elever gemensamma arenden
enligt vad som definieras i den kommunala ldroplanen. Klassférestandarna
undervisar i elevhandledning i ak 7. Under 3k 9 ar det viktigt att undervisningen
ges av elevhandledare.

Samarbete: aktorer och olika skeden

1. Grundlaggande utbildning

Handledning ska vara en integrerad del av skolans verksamhet.
Elevhandledningen utgors av mangprofessionellt samarbete. Centrala
aktorer i skolan utgors av: studiehandledare, rektor, klassférestandare,
speciallarare, amneslarare, klasslarare, forskollarare, kuratorer, psykologer
och halsovardare.



2. Vardnadshavare

Ett aktivt samarbete med vardnadshavarna under hela skoltiden ar en
forutsattning for alla aktorer i skolan med tanke pa att elevens skolgang
ska utvecklas i en positiv riktning.

3. Naringsliv, organisationer och myndigheter

Elevhandledningen bor omfatta verksamhet som innefattar kontakter med
parter utanfor den egna laroanstalten, och som beaktar
foretagsamhetsfostran samt sardragen i regionens arbetsmarknadsstruktur.
Eleverna ska delta i praktisk arbetslivsorientering (PRAO) under den
grundlaggande utbildningen enligt laroanstaltens egen arbetsordning.

4. Andra stadiet

Elevhandledarna ska fa ta del av uppdaterad information kring alla
utbildningar efter den grundlaggande utbildningen. Gemensamma méten,
utbildningstillfallen och traffar med representanter for de mottagande
laroanstalterna kan ordnas. For att underldtta elevens skolgang kan
informationsutbyte ske med vardnadshavares tillstand. Eleverna bor
beredas mojlighet att bekanta sig med andra stadiets utbildning under
avgangsaret.

5. Stadiebvergangar

En beskrivning av ansvarsférdelningen bor uppgoras gallande uppféljningen
av eleverna efter den grundlaggande utbildningen. Vid byte av skola inom
den grundlaggande utbildningen bor eleverna ges majlighet att bekanta sig
med den nya skolan innan bytet sker.

6. Intensifierad elevhandledning

Gors i forsta hand med elever i 3k 8 och 9. Arbetet koordineras av studiehandledarna.
Elever som kan fa intensifierad elevhandledning:



e Elever med EP eller IP

e Elever med svaga kunskaper i skolspraket eller som beddéms ha andra
inlarningsproblem

e Elever med sociala bekymmer i skolan (ensamhet, utanférskap,
mobbning)

e Elever med svagt stod hemifran (vardnadshavare som ej bryr sig eller som
forsvarar skolgangen for eleven)

e Elever med utmaningar i skolvardagen (utatagerande, stor franvaro, apati,
kan ej ta motgangar, foljer sallan regler)

e Elever med svag sjalvbild och otydliga framtidsplaner (osdkerhet,
perfektionism, motivation, féordomar)

e Elever med nedatgdende vitsordstrend (galler bade starka och svaga elever)

Intensifierad elevhandledning kan ges enskilt eller i grupp av studiehandledare,
klassforestandare, speciallarare, rektor, amneslarare, kurator och skolcoach.
Olika smagruppsarrangemang i skolan under lasaret utgoér dven en del av den
intensifierade elevhandledningen.

7. Efterhandledning

For de elever som blir utan studieplats efter den grundldaggande utbildningen ska
elevhandledaren kontakta dem i det skede nar antagningen ar offentlig. Eleven
bor foljas upp tills nagon verksamhet blir aktuell for eleven genom
mangprofessionellt samarbete.

Olika aktorers roll

Utbildningsdirektor

e verkar for att trygga forutsattningar for en tillracklig och jamlik handledning i
kommunens/stadens skolor.

e ansvarar for uppbyggnaden av kommunens/stadens arbete kring
elevuppfoljningen.



Rektor

e utvecklar skolans verksamhetssatt sa att handledningsmassiga arbetssatt ar i
fokus genom samarbete, dialog och delaktighet

e skapar forutsattningar for god handledning i skolan genom att ansvara for att
det finns tillrackligt med handledningskompetens i skolan

e forverkligar flexibla undervisningsarrangemang (kompanjonundervisning,
delningar, special- och stodundervisning) och inlarningsmiljoer

e koordinerar och informerar kollegiet om skolans handledning och hela skolan
handleder-principen.

e har helhetsansvar fér handledningen

e leder pedagogiska teamet

e ansvarar for genomforandet av hadlso- och trivselenkater

e skoter uppfoljning och utvardering av handledningsplanen

Elev- och studiehandledare

e ansvarar for elevhandledningens genomférande enligt befintlig laroplan

e utarbetar och uppdaterar elevhandledningsplanen vid den enskilda skolan

e deltar i skolans elevvardsarbete

e samarbetar med speciallarare, klassforestandare, rektor, kurator, skolcoach
och oOvrig elevvardspersonal

e samarbetar med olika utbildningsaktorer samt arbets- och naringslivet i
narmiljon

e haller kontakt till vardnadshavare

e organiserar bland annat utbildningsmassa

e haller elevhandledningslektioner

e genomfor enskild handledning

e genomfor smagruppshandledning vid behov

e genomfor intensifierad elevhandledning i framst ak 8 och 9

e koordinerar valfria amnen for ak 8 och 9

e koordinerar arbetslivsorientering (prao)

e handleder studerande infor fortsatta studier och yrkesval

e koordinerar studiebesok

e ansvarar for att Gemensam ansdkan genomfors

e ansvarar for uppfoljning och efterhandledning (tillsynsansvar Valpas)
deltar i 6verforingsmoten med andra stadiet



e foljer de standiga forandringarna i skolvarlden, arbetslivet och samhallet i
ovrigt (underhall och utveckling av kompetensen)

Klassforestandare/grupphandledare

e har huvudansvar for introduktion av den egna skolan

e vagleder sina elever i det vardagliga skolarbetet

e arbetar aktivt med social traning med sin grupp. Vid behov tillsammans med
kuratorn

e har kontinuerlig uppfdljning av sin grupps studieframgang och franvaro samt
har regelbunden kontakt till vardnadshavarna.

e deltar i studiebesok, ansvarar for sin klass

Specialldrare/specialklasslarare

e hjdlper sina studerande att hitta passande studiemetoder.

e samarbetar med klassforestandare for att kartlagga stodbehovet i olika
grupper.

e hjdlper eleven att hitta studietekniker som passar hen bast och ger
amneslararen arbetsredskap for att stoda elevens larande.

e genomfor inlarningstest och skriver utlatanden.

e handleder i samarbete med 6vriga larare elever med speciella behov

e handleder eleven tillsammans med elevhandledaren. Kan folja med pa
studiebesok.

e deltaristadiedvergangsmote med mottagande skolor

Amneslirare

e handleder inom sitt amne.

e satter stor vikt vid studieteknik inom egna amnet

e introducerar eleverna i karriarmdjligheter inom det egna amnet.

e har kontinuerlig uppféljning av elevens motivation och studieframgangar.

e meddelar vardnadshavarna angdende markbara  forandringar
i studieframgangen i det egna damnet samt haller klassforestandaren
informerad.

e ger forutom substansen i amnet dven verktyg for eleven att lara sig sjalv.



Kurator

e stoder elevernas vialmaende, studiemotivation, tillvaxt och blivande
sjalvstandighet i samarbete med skolans personal.

e erbjuder stod i olika utmanande livsskeden.

e deltari klassbildning.

Skolhalsovardare

e hjdlper eleverna att inse vikten av en halsosam livsstil for att klara av
skolgangens utmaningar.

e informerar eleverna om begransningarna som halsan medfor vid val av olika
yrken.

Skolsekreterare

e ser till att administrativa rutiner fungerar i skolan.
e skriver ut betyg.

Skolgangsbitrade/assistent/handledare/skolcoach

e stoder eleven i det vardagliga skolarbetet.
e samarbetar med andra aktorer i skolan kring elevernas skolgang.

Vardnadshavare

e ska uppmuntras att for sin del stodja sitt barns malinriktade larande och
skolgang.

e deltariféraldramoéten och utvecklingssamtal.

e Under foraldramotet for ak 9 far foraldrarna information om gemensam
elevansokan.

Vanelever

e deltariintroduktionen i den nya skolan for ak 7.



